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1 Layihanin hayata kegirilmasi tizra yerins yetirilmis islar, istifade olunmus tisul ve yanasmalar

yaratmaqgla yanasl, insanlarda bir sira sosial-ehemiyystli xastsliklerin profilaktikasi

Qeyri-invaziv yolla hiceyre ve toxumalara mudaxilesi mumkidn olan obyektiv diagnostik
markerlerin tayin edilmasi muasir biotibbin fundamental problemlarindan biridir. Bu markerlarin
askar edilmasi organizmin hayat resurslarinin qgiymatlendiriimasina, xastaliklarin erkan
diagnostikasinin ve mualicasinin effektivliyinin monitoringinin optimalladiriimasina unikal imkanlar

Vo

magsadyonlu terapiyasi ucun boyuk shamiyyat kasb edir. Genlerin ¢ox nazik kesiklarda
(yaxmalarda) ekspressiyasinin immunokimyavi verifikasiyasi metodologiyasi, immunopozitiv
hiaceyralarin mikroskopik identifikasiyasi molekulyar tibbde diagnostik maqgsadler tglun tatbiq
olunan an muasir Usullardandir ve burada texniki cehatdan nisbaten sads, pasiyentlar Ugln
agrisiz ve rahat olde edilen, eyni zamanda iqtisadi effektivliyi gozlenilen huceyre materialinin
hazirlanmasina yuksak talabler qoyulur.




Bu telabler ¢argivasinda agdiz boslugunun epitelial hiceyralorinin (bukkal epiteli hliceyrsleri)
geyri-invaziv diagnostika maqgsadleri Ggun istifadesi adekvat hesab edilmisdir. BE huceyralarinin
struktur-funksional teskilinde bas veran dayisikliklar naticasinde muxtalif xestaliklarin, o cimladan
yasla bagl xestaliklorin patogenezine calb olunmus signal molekullarinin  yaranmasinin
zoaiflemasi va ya glclenmasi organizmin lokal ve Umumi homeostazini va onun pozulmasini aks
etdirir. Bu baximdan, geyri-invaziv yolla intravital tedqigat tgun alverigli olan BE insanin saglamliq
durumu va bioloji yasi, Uzlesdiyi stres tasirlor, o climladan xarici muhit amillarinin tasiri,
xostaliklari ve s. hagqinda muhum diagnostik ve prognostik informasiya manbayi sayilir.

Layihada ilk olaraq bukkal epiteli niumunalarinde immunositokimyavi usulla signal
molekullarinin  verifikasiyasi maqgsadi ile numunalarin goétiurilmasi, fiksasiyasi,
konservasiyasi, ranglanmasi, mikroskopik analizi tizra metodik yanagmalar Rusiya terafinin
istirakgilari ila birge islanilmisdir. Metodika eyni zamanda bir ne¢a pasientda, bir ne¢ga markerin
toyin edilmasi Ugun kifayat gedar hiceyralerin tamin edilmasins, elace da alinan hiceyra
materialinin fenotipik ve funksional xasssalerini saxlamaga imkan verir. Metodika asagidaki
prosedurlarin hayata kecirilmasini nazards tutur: 1) distille suyu ile adiz boslugunun 3 dafs
yaxalanmasi; 2) her iki yanagin i¢ sathinden D tipli urogenital birdafslik steril sotkalarla
(«UdutoweTka» (Rambrush) momens 2 UNICORN MED (KHP)) selikli gisanin gazinmasi; 3)
sotkanin bashgindan material 5 ml 4%-li formaldehid mahluluna kegirilir. Fikse eden mahlulda
material 7 gundan c¢ox olmayaraq saxlanila biler. Bukkal epiteli hiuceyralerinden ibarst
monotabage (yaxma) predmet susasi (polilizin o6rtlkli) UGzerinde avtomatlasdiriimis maye
sitologiya Usulu ile (ultrasentrifuga Cytospin-6) alinir. Yaxma gsuse uUzerinde 0,1%-li aseton
mahlulu ile 3 deq muddstinde fiksa edilir. Sonraki immunositokimyavi prosedurlar mivafiq
markerlara garsi 1-cili monoklonal anticisimlarin va Alexa tipli 2-cili anticisimlarin istifadasi ila
hayata kegirilir. Mikroskopik tasvirlarin analizi konfokal flioressent mikroskopda (Olympus 1000B)
aparilir. Markerlarin ekspressiya saviyyasi ekspressiyanin orta sahasina va ekspressiyanin orta
parlagligina goére x400 bodyltme ile 5 gérme sahasinde giymatlondirilir. Metodikanin asas
prinsipleri ve prosedurlari mualliflerin magalalerinde teqdim edilmisdir (bax, Hesabatin 4-ci
bélmesinde 1-3, 5, 8-ci istinad menbalarinds).

Muasir tibb elminin aktual istigamatlerinden biri neyrodegenerativ xasteliklorin, xUsusila
Parkinson xastaliyinin geyri-invaziv diagnostikasinda yeni usullarin islenmasidir. Bu maqgsadle
layihanin Rusiya terafden istirakgilari ile birge neyropatologiyasi olmayan ve Parkinson
xastaliyi olan ahil va qoca saxslarde bas beynin gqara maddasinda (Substantia nigra) ve
bukkal epitelide a-siniiklein va AB42 peptidi miiqayisali dyranilmisdir. Morfofunksional
todgigatin obyekti bas beynin gara maddasindan goéturiimus autopsiya va bukkal epitelinin
biopsiya materiali olmusdur.

Tadgiqatin igtirakgilari 2 grupa boélinmusdlr: markazi sinir sisteminin patologiyasi olmayan
grup va Parkinson xasteliyi olan qrup. Har iki qrup yasa gore ahil ve qoca yarimgruplarina
bolinmusler. Teadqgig edilon toxumalarda a-sintklein ve APB42 peptidinin ekspressiyasi
immunohistokimyavi ve immunositokimyavi Usullarla oyranilib. Preparatlarin analizi Olympus
inversiyali konfokal mikroskopunda va Videotest Morphology 5.2 programindan istifade etmakla
ekspressiyanin sahasi va optik sixligina gore hayata kegirilib.

Ahil ve qoca yagsl Parkinson xastaliyi olan pasientlerda beynin gara maddasinds a-sinlklein
va AB42 peptidinin ekspressiyasi neyrodgenerativ patologiyasi olmayan saxslerle mugayisede
23-30 dafa, bukkal epitelide ise 6-16 defe yluksakdir.

Belo neticeya gelinmigdir ki, bukkal epitelide a-sinuklein ve AR42 peptidinin
ekspressiyasinin immunositokimyavi Usulla tadqiqi ahil ve qoca yash insanlarda Parkinson
xastaliyinin asan hayata kegirilon geyri-invaziv diagnostika Usulu kimi istifade edils biler (bax,
MonekynspHas meduyuHa, 2018, m.16, Ne6, c.35-40).
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Mauxtalif yas qruplarinda (orta, ahil va qoca yasli) agsagi atraflarin aterosklerozu olan
saxslarin bukkal epiteli nimunalarinda interleykin-6 sitokininin, adgeziya molekulu ICAM-
1-in va troponin-I-nin diagnostik ve prognostik ahamiyyaeti tadqiq edilmisdir. Bukkal epiteli
numunsaleri Urek-damar patologiyasi olmayan saglam donorlardan (n=64) ve asagi atraflarin
aterosklerozu olan (n=72) orta (53,2+2,4 yas), ahil (68,1+2,3 yag) vae qoca (78,7+3,6 yas)
pasietlordan goturtlmasdur. Gosterilon  signal  molekullarinin - ekspressiyasi  konfokal
mikroskopiyasindan istifade edarek immunositokimyavi metodun kémayi ile tadqiq edilmisdir.

Muaayyan edilmisdir ki, IL6 va ICAM-1 molekullari Grek-damar sisteminin gocalmasinin
normada giymatlandirilmasi G¢ln informativdir, hamginin orta, ahil va qoca yasl insanlarda asagi
atraflarin aterosklerozunun diagnostikasi Ggun istifade edils biler.

Troponin-1 signal molekulunun asagi atraflarin aterosklerozu ile bagl yalniz ahil ve qoca
insanlarda diagnostik ehamiyyata malik oldugu gosterilmigdir.

Tadgigatin naticalari Rusiya Federasiyasinda nagr olunan Molekulyar Tibb Jurnalinda ¢ap
olunmusdur (MonekynsapHas meduyuHa, 2019, T.17, Ne1, ¢.37-40)

Bukkal epiteliden istifade etmakle diagnostik ve mualicanin effektivliyinin giymatlendiriimasi
magsad ile yeni geyri-invaziv yanagsmanin miokard infarkti hallarinda tadqiqi hoayata
kegirilmisdir. Urak-damar xastelikleri ve miokard infarkti markerlarinin (troponin I, ICAM-1, IL-6)
urek-damar xastaliyi olmayan ve miokard infarkti olan xestaloerde bukkal epitelide ekspressiyasi
oyranilmisdir. Bukkal epiteli nimunaleri Urak-damar patologiyalari olmayan 64 nafer saglam ve 78
nafar miokard infarkti diagnozu olan orta (52,4 + 2,6), ahil (70,2 + 2,4) va qoca (82,1 + 2,6) yas
kateqoriyalarindan olan saxslerdan goéturulmuasdur. Miokard infarkti olan orta, ahil ve qoca yaslh
xostalerin bukkal epitelisinde troponinin-I-nin ekspressiyasi Urak-damar xastaliyi olmayan
soxslorden 3-5 dofe yiiksek olmusdur. Ursk-damar xastsliklori olmayan ahil ve qoca sexslorin
bukkal epitelisinde ICAM-1 adgeziya molekulunun ekspressiyasi orta yasl insanlarla migayiseda
1,3-1,5 defe idi. Miokard infarkti olan orta, ahil ve qoca yaglilarda ICAM-1-in bukkal epitelide
ekspressiyasi uUrek-damar xestaliyi olmayan saxslerlo miqayisede 2-6 defe yuksak saviyya
gosterir. Urek-damar xastslikleri olmayan ahil ve qoca insanlarda bukkal epitelde IL-6-nin
ekspressiyasli orta yasli insanlara nisbaten bu gdstericini 1,25 defe Ustelayir. Orta, ahil ve qoca
yasl miokard infarkti olan xastelerda bukkal epitelide IL-6-nin ekspressiyasi urak-damar xasteliyi
olmayan sexslardan 4-5 dafs yuksak natice verir.

Belo naticaya galinmisdir ki, muxtalif yas qruplarinda olan pasientlarin bukkal epitelisinda
ICAM-1, IL-6 va troponin-l molekullarinin ekspressiyasinin tayin edilmasi, xarakterik klinik
simptomlar olmadiqda miokard infarktinin askar edilmasi ve postinfarkt dovrinde xastalarin
mualicasinin samaraliliyinin giymatloendiriimasi Ugun yeni az invaziv diagnostika Usulu ola bilar.
Tadgiqatin naticaleri Rusiya Federasiyasinda nasr olunan Kliniki Patofiziologiya Jurnalinda ¢ap
olunmusdur (KnuHuyeckas namogusuonozausi, 2019, T.25, Ne4d, c.72-78).

Qocalma tempinin giymatlandiriimasi ve qocalma ile bagh sosial shamiyyatli xastaliklarin
diagnostikasi ve mdualice prosesinin optimallasdiriimasi maqsadleri il bukkal epiteli
niimunalarinde melatonin va digar heroprotektor xassali birlagmalarin tayin edilmasi vo
muqayisali analizi hayata kecirilmisdir. Tadgiqatin esas xususiyyatlerinden biri odur ki, bukkal
epitelide melatoninin saviyyasi muxtelif yas qruplarinda, o cimladan fizioloji qocalmanin tabii
modeli kimi gabul olunmus uzundmdirli insanlarda tadqiq edilmisdir. Azarbaycan regionlari
arasinda Lankaran rayonununda uzunémurlularin populyasiya formasinda rast gslindiyini nazers
alaraq tedqigata bu rayonun sakinlari calb olunmusdur. 3 yas qrupunda taedqiqat apariimisdir: 1-ci
yas qrupu gonc ve orta yasl saxsler (25-59 yas, orta yas 45,3+4,3), 2-ci yas qrupu — ahil va qoca
yaslilar (60-89 yas, orta yas 68,6+3,9), 3-cU qrup ise uzundmurlulerdan (90 yas ve yuxarl,
92,1+1,7 yas) ibaret olmugdur. Har bir grup iki alt qrupa bolunmusgdur: Urak - damar patologiyasi
vo kaskinlagsmis digar somatik xastaliklari olmayan sexslar ("normal") va birinci va ikinci daracali

3




arterial hipertenziyasi olan pasientlor. Tedqgigat payizin sonunda ve qigin baglangicinda
aparilmigdir. BE nUmunasleri agiz boslugundan (yanaglarin i¢ sathindan) fizioloji mahlulla
yuyuldugdan sonra yemakdan an azi 4 saat sonra goturilmusdir. Bukkal epiteli nimunalari steril
polester cubuq tamponlarin kdmayi ile goéturulur, sonra ise onlarin test hissalari kasilarak igcinda
transport Ugun muhit (konservantli izotonik fizioloji mahlul) olan Eppendorf birdefalik sinaq
sussalerine yerlosdirilir. HUceyra yaxmalari Novoprep NRS (Fransa) avtomatlasdiriimis
sistemindan istifade edarak maye sitoloji Usulla hazirlanmisdir. Bukkal epiteli preparatlarinin
immunostatlasdirilmasi melatonina qarsi birincili anticisimlarin (1:75, Abcam, ABS) istifadesi ila
standart protokolla hayata kegcirilmisdir. ikincil anticisimler kimi, fluoroforlarla slageli anticisimler
istifade edilib: AlexaFluor 567 (1:1000, Abcam, ABS), AlexaFluor 488 (1:1000, Abcam, ABS),
AlexaFluor 555 (1: 1000, Abcam, ABS). Hlceyre nuvelari Hoechst 33258 (Sigma, ABS) ila
boyanmisdir. Alinan preparatlar OlympusFluoview CM FV300-IX70 inversiya mikroskopunun
komayi ile tadqgiq edilmisdir. 5 gorme sahasi tohlil edilmisdir. Ekspressiyanin sahasi
immunopozitiv hlceyralerin sahasi ve gérma sahasindaki huceyralerin Umumi sahasina goéra
faizlo hesablanir. Urok-damar patologiyasi olmayan ahil ve qoca yasli sexsler Ugln bukkal
epitelide melatoninin ekspressiya sahasi goenc va orta yasl sexslar iloe muqayisads 2,08 dafe az
musahida edilir. “Norma” qrupunda uzundémudrliler Gglin bukkal epitelide melatoninin ekspressiya
sahasi ahil va goca insanlarla migayisade 4,33 dafs asagi olub. Ganc va orta yasli, ahil va qoca
yasli arterial hipertenziyasi olan sexslarde melatoninin ekspressiyasi “horma” grupunda analoji
yas kateqoriyalarina nisbatan 2,4 defe ve 2,74 defs az ifade olunmusdur. Melatoninin
ekspressiyasi Urak-damar patologiyasi olmayan ve arterial hipertenziyasi olan uzundmurli
soxslarin bukkal epiteli nUmunalerinde statistik olaraq farglanmemisdir. Arterial hipertenziyasi
olan ahil va qoca yasli va uzunomurlu pasientloerde melatoninin ekspressiya sahasi 2,27 ve 4,5
dafe ganc ve orta yasl arterial hipertenziyasi olan pasientlarle muigayisede asagl seaviyya
gOstarir. Neticalor gostarir ki, bukkal epitelide melatoninin saviyyssinin tadqiqi gocalmanin
suratinin giymetlandiriimasi ve muxtalif yaslarda arterial hipertenziyanin mualicesinin effektivliyini
giymatlandirmak tgun perspektivli geyri-invaziv Usul kimi taqdim oluna biler. Tadqigatin naticsleri
Rusiya ve Italiya tedqiqatcilari ile birge yiiksek impakt faktorlu jurnalda cap olunub (Carbone A.,
Linkova N., Polyakova V., Mironova E., Hashimova U., Gadzhiev A., Safikhanova Kh., Kvetnaia
T., Krylova J., Tarquini R., Mazzoccoli G., Kvetnoy I. Melatonin and Sirtuins in Buccal Epithelium:
Potential Biomarkers of Aging and Age-Related Pathologies. Int. J. Mol. Sci. 2020, 21, 8134;
doi:10.3390/ijjms21218134).

Rusiyali hemkarlarla birge “Neurodegeneration as mitochondrial pathology: Signaling
mechanisms and new routes for life-time diagnostics and targeted therapy” adli boyuk
hacmli icmal magale hazirlanmisdir. Maqala mitoxondrial patologiyalarda, o clumladan
neyrodegenerasiyada signal mexanizmlerinin roluna ve life-time diagnostika ve target
terapiyasina yeni yanasmalara hasr olunmusdur. icmalda mitoxondrial xesteliklerin endogen
mexanizmlarinda biogen aminlarin va peptid hormonlarinin (muxtelif orqanlarda olan diffuz
neyroendokrin sisteminin huceyralarinda yaranirlar) istiraki va rolu arasgdirilir. Biogen aminlarin va
peptid hormonlarinin genis spektra malik bioloji effektlori ve xUsusile hiceyradaxili
kommunikasiyada onlarin tanzimlayici rolunu nazars alaraq, bu molekullarin mitoxondrial
pozulmalarin patogenezinde mumkun istirakinin tahlil edilmasi, elece da neurodegenerativ
xostaliklarda lifetime diagnostika tglin yeni markerlarin iglonib hazirlanmasi, spesifik terapiyanin
prognozunun va effektivliyinin musyyan edilmasi Ugun yeni yanasmalarin iglenmasii muhum
tedqiqat hadafleri kimi teqdim edilir. Maqala ¢ap olunub: Journal of Life Sciences & Biomedicine,
2020, vol. 2(75), No 1, p. 66-88 (Baku, Azerbaijan) /Kvetnoy I., Linkova N., Krylova Y., Kvetnaia
T., Hashimova U. F., Gadzhiev A., Polyakova V./

Sosial shamiyyatli insan xastaliklarinin diagnostikasi ve prognozunun optimallagdiriimasi
Uucln markerlar panelinin yaradilmasi Uzre ilkin tadgiqatiar Azarbaycan Tibb Universitetinin
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Onkoloji klinikasi, Azarbaycan Tibb Universitetinin histologiya, sitologiya ve embriologiya
kafedralari bazalarinda apariimigdir. Kontingent segilarkan 600-dan artiq xastelik tarixlari ve
ambulator kartlari tahlil edilmis, bunlardan 129-da sistemlasdiriimis dolgun malumat almaq
mumkun olmusdur. Layiha Uzre tadqgigat tugln kontingents histoloji verifikasiya edilmis yumsaq
toxumalarin fibroz histiositoz sisleri (YTFHS) olan 129 xesta daxil edilmisdir ki, bunlardan 52-i
(40,3+4,3%) qadin, 77-i (59,7+4,3%) ise kisi olmusdur. Tadqgigat kontingentina klinikaya daxil
olarken uzaq metastazi olmayan xastelor daxil edilmisdir. Tadgigat kontingentini teskil edan
xostolor 14-79 yas arasinda tesadif etmisdir. ilk merhalede asagidaki vezifsler hayata
kecirilmisdir: 1) badxasssli sislerin ayri-ayri klinik-morfoloji formalarinin ststistik tahlili aparilib; 2)
sis toxumasinin morfoloji ve histokimyavi tahlili esasinda diagnostik tesnifat shamiyyatli Gmumi
mikroskopik parametrlor tayin edilib; 3) toplanmisg materiallarin komputer bazasi yaradilmisdir.

Muxtalif lokalizasiyali sigler zamani xastalarin  Urak-damar sisteminde bas veran
dayisikliklerin  elektrokardioloji tadgiqatlari aparimisdir ve alde edilan kliniki tezahurlar
saciyyelandirilmigdir. Tadgigat kontingentini ATU-nin Onkoloji Klinikasinda muxtslif lokalizasiyali
sigler diagnozu mualice olunmug 249 xaste tegkil etmisdir. Hazirki arasdirmalar naticesinda
muxtelif lokalizasiyall sigler zamani xastelarin Urek-damar sisteminde bas veran dayisikliklerin
toadqiqi, aparilan muaice taktikalarinin Grek-damar sisteminin faaliyyatine tesiri vo uzaq natice
gostaricilarinin  yaxsilasdiriimasina yonalen yanagmalarin iglenmesi ug¢un praktiki eshemiyyete
malikdir.

omoak fealiyyati insan saglamligi Ggln yuksak risklerle bagl olan saxslerle bagl tedqgigatlarin
aviadispetgerlor Uzarindea aparilib. Aviasiyada insan amilinin Uzarine dusan «ugus
tohlUkasizliyinin» pozulmasi 70-80% tagkil edir. Problemin seamarali hall metodlarindan biri olaraq
saglamlq vaziyystindaki pozuntulara, isgorme qabiliyyatinin ve «uguslarin tehlukasizliyi»nin
azalmasina getirib c¢ixaran pese foaiyyoti  seraitinde, ugus heyatinin (aviadispetcerlorin)
organizminda ilkin funksional dayisikliklerin mintezam Oyranilmasi sayilir. Magsad Urak-damar
sisteminin muxtalif strukturlarinda psixoemosional gerginliya ve negativ enanalaera gatirib ¢ixaran
organizmin ilkin funksional, psixofizioloji dayisikliklarinin tedqigatindan ibaratdir. Dispetgerlarin
urek ritminin variabelliyinin (URV), arterial tazyigin (AT) ve deri-qalvanik reaksiyanin (DQR)
«sistemokvant» tadqigati esas vazifalorden biridir. Bununla yanasi «praktiki saglam» ve «risk»
gruplarindan olan dispetgerlar arasinda ilkin klinikayagaderki miokardin isemik tezahurlarinin
prognozlasdiriimasi va korreksiyasi (komputerla kartirlema metodunun kdmayi ila) apariimisdir.
Real peso faaliyyoti soraitinde 71 nefer HHIE dispetgerlarinin sistemokvant muayinasi
aparilmisdir. Faaliyyat vaxti ve pauzalarda AT, Urak ritminin variabelliyi, heamginin DQR dlgmaleri
geyds alinmisdir. Klinikayaqadar isemik tazahurlarin ekspres-nazarsti ve prognozlasdiriimasi
ucun EKQ tasadufi kicikamplitudlu (0,01-0,03 mV) ragsler komputer analiz metodundan istifada
edilmisdir. Dispetgerlorinin psixofizioloji goéstaricilarinin sistemokvant tadgiqatindan irali gealan
naticaler psixofizioloji gostaricilerin ilkin pozuntularini agkarlamaga, muayina olunanlari «praktiki
saglam» (40 nafar) va «risk» qruplarina (31) ayirmaga imkan vermisdir. Bels yanasma saglamligi
yuksak risklerle bagl olan saxslarde bukkal epitelide signal molekullarinin (beyin-damar, trak-
damar pozulmalarinin markerlari) ekspressiyasinin tadqigatlarin apariimasi Ugln praktiki
ahamiyyate malikdir (lMawaes A.M., Mamedoe A.M., 2018).

Yuksak emosional gerginlik seraitinds fealiyyet gostaren aviadispetgerlarin va pilotlarin
saglamliginda olan problemlarin qgeyri-invaziv yolla erken Uza ¢ixariimasi layihanin garsisinda
duran magsadlerden biridir. Urek-damar, beyin-damar sistemleri xestslikleri patogenezinin
markerlarinin ekspressiya saviyyasinin funksional ve psixofizioloji gdstericilerle tutusdurulmasi bu
istigamatde atilan vacib addimdir. Dispetger va pilotlar arasinda audioradio-kommunikasiyanin
tokmillasdiriimasi maqgsadi ile aviadispetgirlorin audiomotor ve orta kvadratik psixofizioloji
gOstericilerin  tedqiqi ve korreksiyasi hayata kegirilib. Eksperiment sgeraitinde Psixotest
apparatindan perakende sakilde verilon ve aeronvigasiyaya aid olan xususi harf va sozlerin

5




arasindan lazim olunaninin birinin dizgun segilmasi ve diymanin maksimal tez basiimasi taleb
olunur. Bu eksperimental masalanin halli naticasinds sinagdan kegirilon insanin audiomotor
reaksiyasli ve ortakvadratik pisixofizioloji géstaricileri hesablanir.

Milli Aviasiya Akademiyasinda aviadispetgerlorin yas qruplari Gzrs aparilan tedqigatin
naticelari asagidaki naticalara gatirmisdir. Gosterilmigdir ki, muayinaden kegan aviadispetgerin
sifahi informasiya gebulu zamani audiomotor reaksiyasinin surati yluksek ve ortakvadratik
meylanmaler asagi olan hallarda sahvlaer azalir. Sahvlerin dayisme istigamati, audiomotor ve
ortakvadratik gOstericilarin bir-birine qarsi nisbatliyinden asilidir ve dispetger-pilot audio
slagelerinds keyfiyyat audiokommunikasiya gostericileri ola biler. Olgllen parametrlards
dayisikliklar dispetcerlorin yas hadleri ile alagalidir; yaslari 42-57 atrafinda olan gruplarda 24-39
olanlara nisbaten audiomotor zamani reaksiyalari ve ortakvadratik meyllonmalari ¢ox vaxt
artaraq, buraxilan sshvlerin sayini da artirir. Cinsdan asililg da 06zunu gosterir; qadin
dispetcgerlorde arasdirilan parametrlor, yash kisi grupundan olan dispetgerlarin gdstericilari kimi
dayisilir. Konsentratlasmis oksigenin (95,5%) ve termomasajin korreksiyaedici tasirinden sonra,
audiomotor reaksiyalarin suretlenmasi, ortakvadratik meyllenmalerin asagi dismasi gavranilan
audioinformasiyada (harif, s6z, ve imla) sehflerin sayinin azalmasi ile musahida olunur. Bu da
audio olagalerin keyfiyyatinin  artmasindan xaber verir. Audiomotor reaksiyanin sureti ve
ortakvadratik dispersiya gostaricileri, abiturientlarin pesa pisixofijioloji se¢iminda va dispetgerlorin
ise gebulunda test kimi istifade oluna biler. Korreksiyaedici tesirler (oksigen, termomasaj) hamin
gostericileri daha da yaxsilasdirir. Bu isa dispetger-pilot arasinda audioslagslarin keyfiyyatini va
ucus tehlUkasizliyini artira biler Sifahi informasiyanin gabulunda buraxilan sshvlerin azalmasi
Ugun audiomotor reaksiyasinin suratinin yuksalmasi ve ortakvadratik meyllenmalarinin azalmasi
fonunda, diqgat gostaricilerinin (hacmi, paylanmasi va bélinmasi) de optimallasmasi taleb olunur
(Pashayev A.M., Mamedov A.M., 2020; Mamedos u dp., 2020).

Layihanin hayata kegirilmasi {izra planda nazards tutulmus islerin yerina yetirilmos daracasi (faizlo
giymoatlondirmsali)

100%

Hesabat dovriinds alinmis elmi naticalar (onlarin yenilik daracesi, elmi va tocriibi shemiyyati, naticelerin
istifadasi va tatbigi miimkiin olan sahaler aydin gakilde gdstarilmalidir)

1. Diagnostik magsadlar Ggun kifayat gader hiceyralarin temin edilmasina va alinan hiceyro
materialinin fenotipik ve funksional xassalerini saxlamaga imkan veren bukkal epitelinin
goturilmesi, fiksasiya edilmasi, saxlanmasi metodikasi islenmisdir. Markerlerin muiayyan
edilmasinin daha yuksak effektivliyini tamin edan fllioressent mikroskopik tadgiqatlar tgln yararl
numunalarin hazirlanma imkani alde edilmigdir. Biologiya ve tibb sahalarinds effektiv tadgiqat ve
analitik Gsul kimi istifads edilacak.

2. Gosterilmisdir ki, Parkinson xestsliyinden aziyyst g¢ekan pasientlorin bukkal epitelisinda
AB42 peptidi va a-sindklein zulali ekspressiyasinin dayismalari bu signal molekullarinin beynin
gara maddasinda dayismalarine tam uygundur. Bukkal epitelide a-sindklein vo AR42 peptidinin
ekspressiyasinin immunositokimyavi Usulla tadqiqi ahil ve qgoca yash insanlarda Parkinson
xastaliyinin asan hayata kegirilan geyri-invaziv diagnostik tsulu ola biler.

3. ik defe olaraq gosterilmisdir ki, bukkal epitelide IL6 ve ICAM-1 signal molekullarinin
ekspressiya soviyyssi Urak-damar sisteminin qocalmasinin normada giymatlendiriimasi Ugun
informativdir, hamgcinin orta, ahil va qoca yash insanlarda asagi atraflarin aterosklerozunun
diagnostikasi Ugun istifade edile bilar. Troponin-I signal molekulunun asagi etraflarin
aterosklerozu ile bagh yalniz ahil ve qoca insanlarda diagnostik shamiyysete malik oldugu
gOsterilmisdir.

4. Muxtslif yas gruplarinda olan pasientlerin bukkal epitelisinde ICAM-1, IL-6 va troponin-I
molekullarinin ekspressiyasinin tayin edilmasi, xarakterik klinik simptomlar olmadigda miokard
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infarktinin askar edilmasi ve postinfarkt dovrinda xastslerin mualicesinin  semaraliliyinin
giymaetlandiriimasi Ugun yeni az invaziv diagnostika Usulu ola bilar.

5. Uzundmdarlller de daxil olmagla muxtslif yas qruplarinda bukkal epiteli hiceyrelarinda
immunoflioressent analiz Usulu ile melatoninin saviyyesi tadqgiq edilmisdir, gosterilmisdir ki,
ekstrapineal melatoninin saviyyasi yas artdigca 5 dafeye qader asagi dusir. Uzundmurlilar
istisna olmagla muxtslif yas qruplarinda melatoninin yasla bagli azalmasi urek-damar
patologiyasi (arterial hipertenziya) fonunda daha kaskindir; uzunémdarlilerde norma ve patologiya
arasinda etibarli forq musahide olunmamigdir. Melatoninin bukkal epitelide teyini qocalmanin
tempinin ve arterial hipertenziyanin muxtelif yasli pasientlorde mualicasinin effektivliyinin
giymaetlandiriimasinda geyri-invaziv Usul kimi tatbiq oluna bilar.

6. Ik defe olaraq aviadispetcerlorde audiokomunikasiya zamani audiomotor ve ortakvadratik
gostericilar, buraxilan sehvler arasinda yasla bagli asililg Gzs gixarilib. Tadqigatlar gostermisdir
ki, psixotest muayinasindan kegan aviadispetcer sifahi informasiyanin (harf, s6z, cimla) dizgin
ve tez gavranilmasinda, teyininde hemin informasiyanin dispersiyasi ve audiomotor reaksiyasinin
surati @sas rol oynayir. Her iki gdsterici audiokommunikasiyada gabul olunan informasiyanin
keyfiyyatine tasir edir. Bele ki, na gader audiomotor reaksiyalarinin sursti yuksek ve hamin
informasiyanin ortakvadratik meyllanmaleri asagi olarsa, gavranan informasiyada sahvler az
olur. Adi ¢oekilen gostariciler audio slagelerde keyfiyyat g0Ostericileri ola biler ve onlarin
yoxlanmasi abiturientlarin pesa pisixofijioloji se¢iminda ve dispetgerlarin ise gabulunda test kimi
istifade oluna biler. Korreksiyaedici tasirlorin (oksigen, termomasaj) bu gostericilarin daha da
yaxsilasdirir. Bu isa dispetcer-pilot arasinda audioslagalarin keyfiyyatini ve ugus tahllikasizliyini
artira bilsr. Sifahi informasiyanin gabulunda sahvlerin azalmasi uUg¢lin audiomotor reaksiyanin
suratinin ylksalmasi ve ortakvadratik meyllanmalarinin azalmasi fonunda, diggat gostaricilerinin
(hecmi, paylanmasi va bolinmasi) de optimallagmasi telab olunur.

7. Muxtalif lokalizasiyali sisler zamani xastalerin Urek-damar sisteminde bas veran
dayisikliklarin tadqiqi, aparilan muaica taktikalarinin Grek-damar sisteminin faaliyystina tasiri va
uzaq naetice gostaricilerinin yaxsilasdiriimasina yonalan yanasmalarin igslenmasina asas verir.

Layiha tizre elmi nasrlar (elmi jurnallarda maqalslor, monoqrafiyalar, icmallar, konfrans materiallarinda
maqalalar, tezislor) (darc olunmus, ¢apa qabul olunmus va ¢apa gondarilmislori ayriligda geyd etmakls,
uygun moalumat - jurnalin adi, némrosi, cildi, sehifalari, nasriyyat, indeksi, anact Factor, hemmtalliflor
va s. bunun kimi malumatlar - ciddi sokilde daqiq olaraq gosterilmalidir) (suratlarini kagiz iizarinda va CD

saklinda alava etmoali!)

1. 3ye B.A., [Iatnoea A.C., Jlunbkosa H.C., MNonskosa B.O., KsetHon .M., Nanbues M.A.,
Mawwvmosa Y.®., Napxues A.M. 3kcnpeccus a-cuHyknenHa un nentuga AB42 B yepHou
cybCcTaHummn n GykkanbHOM anuTenuu npu 6onesHun MNapkMHCOHa y nogen pasHoro
Bo3pacTa.kypHan "MonekynapHasa meamuuHa" (Poccus), 2018, 1.16, Ne6, ¢.35-40

2. .M. KseTtHown, B.O. lMonsikoea, KO.C. Kpbinosa, H.C. JluHbkoBa, Y.®. Nawmmosa, A.M.
Mapxues, E.A. Kapnacosa, E.C. MupoHoBa, byHuH B.A. ICAM-1, IL-6, TpONOHUH-1 B
OyKKanbHOM anNUTENMM Kak NPeanKTopbl pa3BMTUS aTepoCcKeposa y NnL, pasHoro
Bo3pacTa. XypHan "MonekynapHaa meguumHa" (Poccus), 2019, 1.17, Nel, ¢.37-40

3. Kapnacosa E. A., flstnosa A. C., Jlunekoa H. C., Kpbinosa tO. C., ByHuH B. A., KBeTHoW
. M., Nawwnmosa Y. ®., Nagxues A. M. bykkanbHbIN 3NUTENUI: HOBLIN NOAX04 K
HEeWHBa3WBHOW AMArHOCTUKe MHGapKTa Mnokapaa v oueHke adddPEeKTUBHOCTU €ro NneyYeHuns.
KnuHnyeckaa natodusnonorus (Poccus), 2019, 1.25, Ne4, ¢.72-78

4. MamepoB A.M., MupsoeB B.M., Abacos P.K., Menukosa A.H. iccnegosaHune
ayOMOMOTOPHbIX N cpefHeKBapaTMYeCcKnx nokasartenen gucnetyepos YB[ Ha poHe
YCTHOBOCMpMHMMaeMbIX dppaseonorndeckmx owmbdok // Milli Aviasiya Akademiyasinin elmi
macmusalari, 2020, C.22, Nel1-2, 22-28
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5. Carbone A., Linkova N., Polyakova V., Mironova E., Hashimova U., Gadzhiev A.,
Safikhanova Kh., Kvetnaia T., Krylova J., Tarquini R., Mazzoccoli G., Kvetnoy I. Melatonin
and Sirtuins in Buccal Epithelium: Potential Biomarkers of Aging and Age-Related
Pathologies. International Journal of Molecular Sciences, 2020, 21, 8134;
doi:10.3390/ijms21218134). IF 4.556

6. Kvetnoy I., Linkova N., Krylova Y., Kvetnaia T., Hashimova U. F., Gadzhiev A., Polyakova
V. Neurodegeneration as mitochondrial pathology: Signaling mechanisms and new routes
for life-time diagnostics and targeted therapy (review). Journal of Life Sciences and
Biomedicine, 2020, vol 2(75), No 1, p.66-88

7. Pashayev A.M., Mamedov A.M. Psychophysiological characteristics of air traffic controllers
of ATC. Lambert Academic Publishing. Norderstadt. p. 157. Germany. 2020.

8. lNawwumosa Y.®., KsetHon N.M., MNMonskosa B.O., Kpbinoea KO.C., CadmxaHosa X.M.,
N'ycenHoBa C.U., barnposa H.P., Nanangapnu N.3., Nagxues A.M. MenaToHuH B
OyKKanbHOM 3NUTENMK - Mapkep CTapeHnsa n cepaedHo-cocyamcTon natonormuun. [loknaabl
HAHA, 2021 (¢apa gabul olunub).

Ixtira vo patentlar, samaralosdirici tokliflor

Layiho tlizra ezamiyyatlar (ezamiyye bas tutmus teskilatin adi, gahar ve 6lks, ezamiyye tarixlari, hemginin
ezamiyya vaxti bas tutmus miizakirslar, goriislar, seminarlarda ¢ixiglar ve s. deqiq gosterilmslidir)

Layiha icragisi irana Qalendarli D.O.Ott adina Mamalig, Ginekologiya ve Reproduktologiya EImi-
Tedqiqgat institutunda bukkal epiteli niimunalerinin immunositokimyavi analizi metodlarina
yiyalanmak va birge tecrubalerds istirak etmak Ugln Sankt-Peterburq saharinde 17-21 dekabr
2019-cu il tarixinde ezamiyysatde olmusdur. Bukkal epiteli nimunalarinin gétirilmasi, onlarin
fiksasiyasi, konservasiyasi ve renglenmasi ve sonraki immunositokimyavi tadqigi merhaleleri real
eksperimentds hayata kecirilmis, menimsenilmisdir. institutun Patomorfologiya sébasinin midiri,
Rusiya Federasiyasinin 8&moakdar EIm Xadimi, tibb elmleri doktoru, professor iqor Kvetnoy
torafinden “Neyrodegenerativ, koronarogen va onkoloji xastaliklarin geyri-invaziv diagnostika
metodlarinin igslenmasi” mdvzusunda verilon ustad dearsinds istirak etmisdir.

Layiha tizra elmi ekspedisiyalarda istirak (egar varsa)

Yoxdur

Layiha tizra digar tedbirlards istirak

(burada doldurmalz)

Layiha m&vzusu tizrs elmi maruzaler (seminar, doyirmi masa, konfrans, qurultay, simpozium ve s.
¢ixislar) (moalumat tam sakilde gostarilmalidir: a) maruzenin novii: plenar, devatli, sifahi ve ya divar
maruzasi; b) tadbirin kateqoriyasi: 6lkadaxili, regional, beynalxalq)

Layiha rehbarinin va Fiziologiya institutu rehbarliyinin tagabblsl ile layihanin Rusiya tersfinden
rehbeari D.O. Ott adina Mamaliq, Ginekologiya ve Reproduktologiya Elmi-Tadgigat institutunun
Patomorfologiya sébasinin midiri, tibb elmlori doktoru, professor igor Kvetnoyun teqdimatinda
“‘Qocalmanin neyroimmunoendokrin mexanizmlari. Bukkal epiteli vo yasla bagh xastsliklarin
fordilasdiriimis diagnostikasi ve target terapiyasinin optimallasdiriimasi” mdvzusunda elmi
seminar tagkil edilmisdir (28 mart 2019-cu il). AMEA Biologiya va Tibb Elmleri Bélmasinin,
akademik Abdulla Qarayev adina Fiziologiya institutu ve Azerbaycan Tibb Universitetinin Onkoloji
klinikasinin destayi ile kegirilon tadbirde AMEA institutlarinin, Sahiyya Nazirliyi muassisalerinin
amakdaglari istirak etmisloer. Azarbaycan-Rusiya birge layihasi Uzre aparilan tadgiqatlar da
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muzakiralerin predmeti olmusdur.

Omeakdar EIm Xadimi, professor A.9.Axunbaylinin 80 illik yubileyine hasr olunmus elmi konfransa
(Baki, 2018) meruze taqdim edilmisdir: Mypagosa C.P., N6parumosa ®.X., 3enHanosa H.X.
ONEeKTPOHHO-MUKPOCKOMNNYECKas  peopraHnsaumsa  COoCyaoB  MUKPOLMPKYNATOPHOrO  pycna
MUoKapaa npu aHTpauuknmHoson kapanomuonatum / Konfransin materiallari. Baki, 2018, sah
258-261.

AMEA-nIn muxbir Gzvl, ©makdar EIm Xadimi, professor D.V.Haciyevin 90 illik yubileyina hasr
olunmus elmi konfransa (Baki, 2019) 2 meruze teqdim edilmisdir: 1) Mypagosa C.P.,
N6parmmoBa @®.X., 3enHanosa H.X. AHrMoreHes npu CEPO3HON U  MYLUHO3HOM
UMcTageHoKapLUUHOMbI ANYHUKOB (S.273-277); 2) YNbTpacTpyKTypHble MexaHu3Mbl Mpu
aHTpaunKnNnMHoBon kapgnomunonaTtum (s.278-281) / Konfransin materiallari. Baki, 2019.

MepBas MexagyHapogHaa HayyHasi KoHdepeHuus “UcTtopust Haykm UM HayKoBeOEHUE:
MexgucuunnmHapHbele nccneposaHus’, baky, 29-30 oktabps 2018. Sifahi maruze “Uctopua wm
COBpPEMEHHbIE TEHAEHUMN pas3BuTUA cusnonormyeckon Haykm B AsepbangkaHe” / MaTtepuansi
KOH(pepeHumn (maruza tezisi) / Hagsimova U.F., Haciyev ©.M.

Biologiyanin muasir problemlari Uzre Respublika Elmi Konfransinda (Sumgqayit, 2018, 23-24
oktyabr), “Azarbaycanda uzundomdarlilik fenomeni: demoqrafik ve tibbi-bioloji aspektlar’
mdvzusunda plenar maruza / Hesimova U.F., Haciyev 9.M.

Qelenderli irane akad. Abdulla Qarayevin 110-illik yubileyine hesr olunmus “XXI 8SR
FiZIOLOGIYASI” genclerin elmi-praktiki konfransinda (online, 26 iyun 2020) “The characteristic
features of single- and 2-sided bulb ectomy in the experimental model of Alzheimer's disease
based on PDCR” maruzssi ile ¢ixis etmisdir.

10

Layiha tizra alds olunmus cihaz, avadanliq ve qurgular, mal ve materiallar, komplektlosdirma
moamulatlar:

11

Yerli homkarlarla alagalor

Azarbaycan Tibb Universitetinin Normal fiziologiyasi kafedrasinin va Milli Aviasiya
Akademiyasinin amakdaslari ile emak fealiyyati insan saglamligi tg¢un yuksak risklere maruz
galan saxslerle bagli tedqigatlar ¢argivaesinds aviadispetgerlarin organizminde homeostazin
stabilliyinin va psixofizioloji gostaricilerin giymatlendiriimasi Usullarinin islenmasi masalelari Uzra

12

Xarici hamkarlarla slagalar

Sankt-Peterburq Biotenzimloma ve Herontologiya institutu (prof. Xavinson V.X.), D.O.Ott adina
Mamaliq, Ginekologiya ve Reproduktologiya EImi-Tedgigat institutu - Sankt-Peterburq (prof.
Kvetnoy i.M., prof. Polyakova V.0.), Department of Medical Sciences, Division of Internal
Medicine and Chronobiology Laboratory, Fondazione IRCCS (italiya, Gianluigi Mazzoccoli)

13

Layiha m&vzusu tizre kadr hazirlii (egar varsa)

Layihenin icragisi Qelenderli irans  Ziilfiigar qizi neyrodegenerativ prosesler zamani yaddas
pozulmalarinin bitki mangali antioksidantlarla korreksiyasinin elektrofizioloji va molekulyar fizioloji
todqiqi Uizre akad. Abdulla Qarayev adina Fiziologiya institutunda “insan ve heyvan fiziologiyas!”
ixtisasindan felsafe doktoru hazirligi kegir.

Milli Aviasiya Akademiyasinda aviadispetgerlorin audiokomunikasiya gostaricilerinin yasla bagl
dayismalarinin tadqiqi Uzra 1 magistr hazirlanib, 1 nafar dissertantura yolu ila felsafe doktoru
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hazirhgi kegir.

14 Sorgilordo istirak (egor bas tutubsa)

15 Toacriibeartirmada istirak ve tacriibe miibadilasi (agor bas tutubsa)
Layiha icragisi Irana Qalenderli D.0.0tt adina Mamaliq, Ginekologiya ve Reproduktologiya Elmi-
Tadqigat Institutunda immunositokimyavi analiz Gsullarina yiyalenmak ugun tacruba kegmisdir
(Sankt-Peterburg, 17-21 dekabr 2019-cu il)

16 Layiha movzusu ila baglh elmi-kiitlavi nasrlar, kiitlavi informasiya vasitalarinds ¢ixislar, yeni yaradilmis
internet sohifolari vo s. (malumati tam sokildoe gostorilmalidir)

SIFARISCI: ICRACE:

Elmin Inkisafi Fondu

Aparic1 maslahatci Layihoa rahbori

Hiiseynzads Leyla Ilqar qiz1 Haciyev Ohmad Mahammad oglu

(imza) (imza)

“_r 2021-ci il .

“_r 2021-ci il
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA

ELMIN INKISAFI FONDU

MUQAVILOYO OLAVO

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Elmin inkisafi Fondunun
“Elm-Tahsil Inteqrasiyas1” maqgsadli qrant miisabigasinin
(EIF/MQM/EIm-Tahsil-1-2016-1(26)) qalibi olmus

layihenin yerina yetirilmasi iizra

ALINMIS NOTICOLORIN OMOLI (TOCRUBI) HOYATA KECIRILMOSI
VO LAYIHONIN NOTICOLORINDON GOLOCOK TODQIQATLARDA
ISTIFADO PERSPEKTIVLORI HAQQINDA
MOLUMAT VOROQI
(Qaydalar iizra Olava 16)

Layihanin adi: Bukkal epitelids signal molekullarin ekspressiyasi: homeostazin stabilliyinin
qiymatlandirilmasi ve sosial-shamiyyatli insan xastaliklarinin diagnostikas1 va
prognozunun optimallasdirilmasi ii¢iin markerlar panelinin islonilmasina yeni yanasmalar
Layiha roehbarinin soyads, ad1 ve atasmin adi: Hactyev O©hmad Mahammad oglu

Qrantin mablagi: 18 350 manat

Layihanin nomrasi: EIF-BGM-4-RFTF-1/2017-21/19/3-M-18

Miiqavilenin imzalanma tarixi: 23 sentyabr 2020-ci il

Qrant layihasinin yerinos yetirilmoa miiddati: 6 ay

Layihenin icra miiddati (baslama ve bitmsa tarixi): 01 noyabr 2020-ci il - 01 may 2021-ci il
Diqgat! Biitiin malumatlar 12 6l¢iilii Arial srifti ils, 1 intervalla doldurulma

Layihoanin naticalarinin amali (tacriibi) hayata kecirilmasi

Layihanin asas amoli (tacriibi) naticeleri, bu naticalarin melum analoqlar ile miiqayisali

xarakteristikasi

Layihanin Rusiya tersfindan istirakgilari ila (D.O.Ott adina Mamaliq, Ginekologiya ve
Reproduktologiya Elmi-Tadgigat institutunun emakdaslari) birge bukkal epitelide (agiz
boslugunun epitelial hiceyrealari) muxtalif signal molekullarinin tayini va verifikasiyasini
hayata kegirmaya imkan veran metodika inkisaf etdiriimis ve bazi sosial shamiyyatli
xastaliklarin, o cumladen Urek-damar patologiyalarinin, neyrodegenerativ xastaliklarin
diagnostikasi, mualicenin effektivliyi, prognozlasdiriimasi tadqigatlarinda istifadasi hayata
kecirilmisdir. Bu metodika praktiki olarag geyri-invaziv ve ya az invaziv yanagsma olaraq
muvafiqg magsadlar (diagnostika, prognoz, monitoring) Ugtn kifayst gadar hiceyralarin tamin
edilmasina ve alinan huceyra materialinin fenotipik ve funksional xassalarini saxlamaga, ¢ox
nazik (monohulceyra) yaxmalarinda immunofliioressent Usulla biomarkerlerin geydiyyatina va




analizina imkan verir. Genlerin ¢ox nazik kesiklerde (monohtliceyra yaxmalarinda)
ekspressiyasinin immunokimyavi verifikasiyasi metodologiyasi, immunopozitiv hliceyralerin
mikroskopik identifikasiyasi molekulyar tibbda diagnostik maqgsadler Ugun tatbiq olunan an
muasir Usullardandir va burada texniki cehatdan nisbatan sads, pasiyentlar Ggln agrisiz ve
rahat alde edilan, eyni zamanda iqtisadi effektivliyi gozleniloen hiiceyre materialinin
hazirlanmasina yuksak telabler qoyulur.

Sosial shamiyyatli xestaliklardean kompleks neyrodegenerativ pozulmalarla musayist olunan
Parkinson xastaliyinin diagnostikasi Ap42 peptidi ve a-sintklein zulalinin bukkal epitelida
ekspressiyasinin saviyyasinin giymatlandirilmasi ile hayata kegirile biler. ©dabiyyatda rast
galinan tadgiqatlarda istifads edilan diger materiallarda (gan plazmasi, onurga beyni mayesi
va diger periferik mayelards) bu markerlarin Parkinson xastaliyina hassashgi ve spesifikliyi
bukkal epiteliya nisbaten asagidir (Malek N. et al. Alphasynuclein in peripheral tissues and
body fluids as a biomarker for Parkinson’s disease — a systematic review. Acta Neurol Scand.
2014; 130 (2): 59-72). Demsak olar ki, bukkal epitelids a-sintklein va AR42 peptidinin
ekspressiyasinin immunositokimyavi Usulla tadqiqi ahil ve qoca yasli insanlarda Parkinson
xastaliyinin asan hayata kegcirilan geyri-invaziv diagnostik Gsulu kimi istifada oluna bilar.
Urak-damar sisteminin gocalmasinin normada giymatlendirilmasi tigiin bukkal epitelide IL6 ve
ICAM-1 signal molekullarinin ekspressiya saviyyasinin informativ oldugu ilk defs olaraq
gosterilmisdir. Elace ds, bu biomarkerlar orta, ahil ve qoca yasli insanlarda asagi atraflarin
aterosklerozunun diagnostikasi tgln istifade edile bilar. Troponin-I signal molekulunun asagi
atraflarin aterosklerozu ile bagh yalniz ahil ve qoca insanlarda diagnostik shamiyyate malik
oldugu gdsterilmisdir. Aterockleroz erkan diagnostika ve mualice teleb edan sosial
ahamiyyatli xastalikdir. Bir gox diagnostik tUsullar — ganin biokimyavi analizi, ultrases
dopplerografiyasi, rentgen, KT, MRT va digarlari — bu patologiyani gec stadiyalarda tiza
cixarirlar (Zhang Q. Et al. Xuemaitong granules attenuate carotid atherosclerosis by
decreasing the expression of CD14+CD16+ monocytes, IL-6, TNF-a, and hsCRP. Genet Mol
Res. 2014; 13 (3):7519-27), belos ki, bukkal epitelida IL6 ve ICAM-1 signal molekullarinin
immunositokimyavi verifikasiyasi xastaliyin erken diagnostikasina Gimid verir.

Uzundmurltlar de daxil olmaqgla muxtslif yas qruplarinda bukkal epiteli hiceyralarinde
melatoninin saviyyasinin dyranilmasi naticesinda gostarilmigdir ki, ekstrapineal melatoninin
soviyyasi yas artdiqca asagi dusur. Uzundmurlular istisna olmagla muxtslif yas qruplarinda
melatoninin yasla bagli azalmasi Urak-damar patologiyasi (arterial hipertenziya) fonunda
daha kaskindir; uzunémurltlarde norma va patologiya arasinda etibarl farqg miusahida
olunmur. Melatoninin bukkal epitelide teyini gocalmanin tempinin va arterial hipertenziyanin
muxtalif yasli pasientloerde mualicesinin effektivliyinin giymatlendiriimasinda qeyri-invaziv usul
kimi tatbiq oluna biler. ©dabiyyatda bu naticalarin analoquna rast galinmir.

Layihenin naticelerinin amsali (tocriibi) hayata kegirilmasi hagqqinda malumat (istehsalatda
totbiq (tetbigin aktini alave etmsali); todris vo tohsilde (nasr olunmus elmi asarlar vo s. — tohsil
sistemina tatbiqin aktini alave etmali); baglanmis xarici miiqavilalar ve ya beynalxalq layihalar
(kimls baglanib, miiqavilonin ve ya layihenin nomrasi, adi, tarixi ve dayari); dovlst
proqramlarinda (dovlet orqanmin adi, gorarin ndmrasi veo tarixi); ixtira tiglin alinmis

patentlards (patentin ndmrosi, verilma tarixi, ixtiranin ad1); ve digarlerinda)

Layiha g¢argivasinda aparilan tadgiqatlarda garsiligh kdmak maqgsadi ile 2020-ci ilde Sankt-
Peterburq Biotenzimlesma ve Herontologiya institutu (direktor REA-nin miixbir tizvii Xavinson
V.X.) ile 12.05.2015-ci il tarixde baglanmis mugavileys alava razilasma imzalanmisdir.
Razilagma elmi informasiya, elmi adabiyyat, periodik nasrlar ve bioloji materialin nUmunalari ila
birgs tadgiqatlar Gglin mubadilasi ve birgs tadgiqatlarin hayata kegirilmasinda zaruri material
baza va geraitla garsiligli teminati 6zina daxil edir.

1. Layihanin naticalarindan galacak tadqiqatlarda istifads perspektivlari




Noticalorin istifadesi perspektivlori (fundamental, totbiqi ve axtaris-innovasiya yonlii elmi-
todqiqat layihe ve proqramlarinda; dovlet proqramlarinda; dévlet qurumlarinin sahs todqiqat
proqramlarinda; ixtira ve patent tli¢lin verilmis arizalords; beynolxalq layihalords; vo

digarlorindo)

Layihads isloenan yanasma - bukkal epitelide signal molekullarin ekspressiyasi asasinda
homeostazin stabilliyinin giymatlendiriimasi va sosial-shamiyyatli insan xastaliklarinin
diagnostikasi ve prognozunun optimallasdiriilmasi tgun markerlarin yaradilmasi — AMEA-nin
prioritet istiqamatler Uzra elmi-tedgiqat programlarinin misabigesinda galib galmis akad.
Abdulla Qarayev adina Fiziologiya Institutunda cari layihanin rehbari va icragilarinin istiraki ile
hazirlanmis “Qocalmanin fizioloji, biokimyavi ve molekulyar-genetik mexanizmlarinin tadqiqi:
organizmin hayat resurslarinin giymatlendiriimasi va yasla badli xastaliklarin eksperimental
modelinda yeni innovativ diagnostika va korreksiya usullarinin islenmasi” programinda (2021-
2023-cu illar Ggln) inkisaf etdirilacak.
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T.25, Ne4, ¢.72-78
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V., Mironova E., Hashimova U.,
Gadzhiev A., Safikhanova Kh.,
Kvetnaia T., Krylova J., Tarquini R.,
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Age-Related Pathologies.
International Journal of Molecular
Sciences, 2020, 21, 8134,
doi:10.3390/ijms21218134)
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Kvetnaia T., Hashimova U. F,
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Endothelial Growth Factor
Expression (MORUZO) / MDB
onkologlarinin 10-cu qurultayinin
materiallari (EBpaaunckui
OHKonorn4yeckun xxypHarn, 2018, 1.6,
Ne1, ¢.132)

Mypaposa C.P., N6parnmoBa ®.X.,
3enHanoea H.X.  OnekTpoHHO-
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soh 258-61
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Mawumosa Y.®., Namkues A.M.
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(meruze tezisi).

Relationship Between 3 -Catenin
Expression and Prognostic
Parameters of Colorectal
Carcinomas (TEZIS)

Namazov F.R., Muradov H.K.,
Ibrahimova F.H., Muradova S.R.,
Zeynalli N.H.(Azerbaijan Medical
University, National Centre of
Onkology, Baku, Azerbaijan)

[NporHocTnyeckoe 3HayeHue
aKcnpeccun umtomeMbpaHHOro
peuenTopa K nHTeprnenkuny-2 (CO25)
npn 3NoKavYyeCTBEHHbIX ONyXonAXx
xenygka (tezis)

Namazov F.R., Muradov H.K.,
Ibrahimova F.H., Muradova S.R.,
Zeynalli N.H.(Azerbaijan Medical
University, National Centre of
Onkology, Baku, Azerbaijan)

COX-2 Expression in Basal Cell
Carcinomas and Well-
Differentiated Squamous Cell
Carcinomas of

the Skin; Their Relationship with
Tumor Invasiveness and
Histological Subtype (TEZIS)
Muradov H.K., Namazov F.R.,
Muradova S.R., Ibrahimova F.H.,
Zeynalli N.H.(Azerbaijan Medical
University, National Centre of
Onkology, Baku, Azerbaijan)




GLUT-1 Expression in

Prolifferatiwve Endometrium,
Endometrial Hyperplasia,
Endometrial Adenocarcinoma and
the Relationship Between GLUT-1
Expression and Prognostic
Parameters in Endometrial
Adenocarcinoma

Zeynalli N.H., Muradov H.K,
Namazov F.R., Muradova S.R.,
Ibrahimova F.H. (National Centre of
Onkology,  Azerbaijan Medical
University, , Baku, Azerbaijan)
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Biologiyanin muasir problemlari
Respublika EImi Konfransinda
(Sumqayit, 2018, 23-24 oktyabr)
plenar maruzs / Hasimova U.F.,
Haciyev ©.M. Azarbaycanda
uzundmurlalik fenomeni:
demoqrafik va tibbi-bioloji

Olkadaxili plenar

Akademik Abdulla Qarayevin 110-
illik yubileyina hasr olunmus “XXI
BOSR FiZIOLOGIYASI” genclerin
elmi-praktiki konfransi. “The
characteristic features of single-
and 2-sided bulb ectomy in the
experimental model of Alzheimer's
disease based on PDCR” / I.Z.

Olkadaxili sifahi
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