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Azarbaycan Respublikasimin Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fondunun
elmi-tadqiqat programlarinin, layihalarinin veo digar elmi tadbirlerin
maliyyalogdirilmasi mogsadi ile qrantlarin verilmosi iizro
2010-cu ilin 1-ci miisabiqosinin (EIF—2010—1(1)) qalibi olmus

vo yerina yetirilmis layiho tizro
YEKUN ELMI-TEXNIKI HESABAT

Layihanin adi: Vaxtindan avval dogulan usaqlarin erkan yasdaki neyro-somatik statusunun formalasmasinda
perinatal faktorlarin rolu

Layiha rahbarinin soyad, ad1 ve atasinin adi: Hiiseynova Soadat Arif qiz1

Qrantin mablagi: 60 000 manat

Layihanin némrasi: EIF-2010-1(1 )- 40/28-M-02

Mugqavilonin imzalanma tarixi: 16 fevral 2011-ci il

Qrant layihesinin yerina yetirilme miiddati: 36 ay

Layihonin icra miiddoati (baglama vo bitmae tarixi): 1 mart 2011-ci il - 1 mart 2014-cii il
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Hesabatda agagidaki masalalor isiqlandirilmalidir:

' 1 Layihenin hoyata kegirilmasi tizra yerina yetirilmis islar, istifads olunmus iisul vo yanagmalar
(burada doldurmali)
Layihanin hoyata kegirilmasi tizre asagidaki isloar yerins yetirilmisdir:

1. Tadqiqatin birinci ilinde dogum evundas va II moarhala muayine va miialice tglin kociiriilon 300
den ¢ox usagin periferik qan niimunalarinin immunkimyavi milayinesi aparilmigdir. Miiayinalor
Azarbaycan Tibb Universitetinin nazdinds olan klinik-biokimyavi laboratoriyada hoyata |
kegirilmigdir. Toadqiqatin bu marhalasinds yenidogulmuglarin  periferik qan ve sidik
nimunalorinda endotel disfunksiyasi, hiiceyraarasi adheziya sistemi va apoptoz gostaricilorine
aid, hamginin sinir sistemi, hazm sistemi, sidik ifrazat sistemi organlarmin spesifik zadalanma ve
iltihab markerlarinin saviyyesi tayin olunmusdur.

2. Todgiqatin_ikinci ilinda nozarste gotiriilmiis usaglarin katamnestik nozaroti apanimisdir.
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Katamnestik nazarat ugaqlarin nevroloji ve somatik statusunun qiymatlondirilmasi uglin dmumi |

klinik baxis, hamginin laborator ve instrumental miayinalor esasinda hayata kecirilmisdir. Bu
zaman nevroloji va somatik statusda olan doyisiklikleri agkar etmak ticiin layiha istirakcilar:

torafindan har bir usagin klinik maayinesi ils yanagi neyrosonoqrafiya, imumi qan, sidik ve nacis |
analizlari, daxili tizvlerin ultrasas muayinasi, lazim galdikds nevropatoloqun miayinasi va nacisin |
dizbakterioza analizi hayata kecirilmisdir. Bir qrup usaqda neyrosonoqrafiyanin miimkiin |
olmadigi hallarda (bdyiik emgayin bagh oldugu zaman) nevroloji statusu daha diizgiin
qiymatlandirmak ticiin klinik muayina ils yanagi elektroensefaloqrafiya aparilmisdir. Olds edilmis |
biitin malumatlar usaqlarin fordi nazarst qovluqglarina yerlasdirilmis ve statistik islonma ticlin
muvafiq kartlar tertib olunmusdur. Tadqiqatin birinci ilinds slds edilmis naticolarin statistik

islonmasi basa ¢atmis vo tedqiqatin ilk marhslasinin asas neticalori muayyonlogmisdir.

Tadqiqatin Gglincii ilinds usaqlarin katamnestik nozaroti yekunlagmisdir. Erken neonatal dévrds |
muayine edilmis va sonraki {i¢ il arzinds nazaratds saxlanilan usaqlar neonatal ve postneonatal |

olim hallari istisna olunmagla erken yas dovriniin patologiyalarina gérs qruplasdirilmis ve |

mixtalif zadalonme markerlari ils erkan yas dévriniin neyrosomatik patologiyalari arasinda |

proqnostik slaqalar aragdirilmisdir.
Tadqiqat naticalari esasinda 10 tezis, 10 moaqale hazirlanmis va capa qabul edilmisdir.

Layihanin yerina yetirilmasi zamani agsagidak tisul va yanagmalardan istifade edilmisdir:
Orqan spesifik zadalonma ve iltihab markerlori — immunferment analiz vasitesi ilo (avtomatik |

1.

4

ELISA analizatorunda)

Neyrosonoqrafiya, qarin boslugu orqanlarinin ultrases miiayinasi, habels bas beyin ve boyrok |

damarlarmin doppleroqrafik miiayinasi ALOKA SSD-1700 ultrasss va doppler aparati ils,

elektroensefaloqrafiya iss Contec Medical System KT 2800 aparati vasitasils;

Yenidoulmuslarin morfo-funksional yetkinlik dsracasinin toyini — Bollard ve Hoffner skalalari ilo;
Yenidogulma dévriinds sensor va kognitiv funksiyalarin qiymetlendirilmasi - Vizual platforma
vasitesi ils;

Usaqarin psixomotor inkisafinin qiymoatlondirilmasi zamani yas normasindan kobud nozsrs

{

carpan inkisaf geriliklori DENVER skrining metodu ils, sensor, motor, linqvistik ve kognitiv |

inkisafda olan geriliklorin agirliq daracasi iss BAYLEY II metodu ils toyin edilmisdir.

Elmi materiallarin statistik islonmosi zamani gostaricilor ham qeyri-parametrik Mann-Uitni, ham
do parametrik t-Styudent kriteriyalar: ila miiqayiss edilmisdir. Korrelyasiya amsallarinin
diiriistliiyti  Spirmen dsulu ils, bazen iss Z Fisher metodundan istifade  edilorak

muivyysnlasdirilmisdir. Slamatlarin qruplarda paylanma tezliklarinin diiriistliiyti X-kvadrat iisulu |

ilo toyin edilmisdir. Bir sira gostericilor arasinda asihhigr daqiqlesdirmak iigiin reqresion analizdan
istifada olunmusdur.

Layihanin hoyata kegirilmosi tizra planda nazords tutul mus islorin yerine yetirilma doracasi (faizlo

qiymetlondirmoli)
(burada doldurmalr)
Umumilikds layihs iiciin 90%.
(Tadqiqatin Ggtincii ilinde aparilmis katamnestik nazarat yenico yekunlasdig ligiin asas elmi naticalarin |

statistik islonmasi tam basa ¢atmamus va onlarin bir hissasi hesabata alavas edilmamisdir)

Hesabat dovriinde alinmis elmi naticolor (onlarin yenilik doracasi, elmi vo tacriibi shomiyyati, naticolorin
istifadasi vo tatbiqi miimkiin olan sahalor aydin sokilda gostorilmalidir)

(burada doldurimali)



Layihonin yerino yetirilmasi asnasinda alda edilmis ve capa gondarilmis islera daxil olan easas elmi
naticalar asagidakilardir:

1.

Miivafiq elmi-tibbi adebiyyatda mévcud olan malumatlara analoji olaraq bizim tedqiqatlarimizda
miayyen edilmisdir ki, hamilsliyin agir nefropatiyasi yarimgiq dogulma, eyni zamanda
nefropatiya va anemiya ilo miisayiat olunmasi ise batndaxili inkisafin langimasi (BDIL) tigtlin risk

faktorudur.
Moarkazi sinir sisteminin perinatal hipoksik-isemik zadslanmasi olan usaqlarda endotel |
disfunksiyas: ham vazokonstriktor endotelin-1, ham ds vazodilator azot oksidin (NO) aktivlesmasi
ilo tezahiir edir. Periferik qanda NO saviyyesi dorin yarimgiq dogulmuslarda (p<0.01) vo |
batndaxili inkisafin lengimasi sindromu olan usaqlarda (p<0.05) daha ¢ox yiiksalir ki, bu da onu |
endotel disfunksiyasinin daha stabil ve hassas indikatoru kimi giymstlendirmays asas verir. Bu
natica indiyadak aparilmis tedqiqatlarin naticelarine mivafiqdir, miixtalif hestasiya yasinda
batndaxili inkisafin lengimasinden asili olaraq yarimgiq dogulmuslarda endotelin-1 va NO
soviyyasinin dayismasine dair adabiyyat malumatlarina rast gelinmir.

Hipoksiya seraitinda vaxtindan avval dogulanlarda boyrak funksiyasinin pozulmasini miixtalif
spesifik markerlarls stibut edan elmi arasdirmalarin naticalarina analoji olaraq bizim tadqiqatda |
hayatin ilk sutkalarinda vaxtindan avval dogulanlarda sidikdeki NO saviyyesi qandak:
saviyyadan 3,2 dafs yliksek olmusdur (p<0.001). Bu, erken neonatal ddvrds hipoksiyaya cavab
olaraq generalizasiya olunmus endotel disfunksiyasina bdyrok damarlarinin daha aktiv calb
olunmasi ile alagadardir ve endotel disfunksiyasinin bdyrak zadslonmalarinds mithiim rolunu |
gostorir. Hazirki layihads ilk defe olaraq miisyyen edilmisdir ki, neonatal dovriin dinamikasinda |
daha dorin (29-33 haftelik hestasiya yasinda dogulan) yarimgiq dogulmuslarin periferik qaninda |
endotel disfunksiyasi markerlarinin saviyyssinin artmasi sidikde hem NO, ham da tubulyar
zadalonma markeri olan Kidney Injure Molecule-1 (KIM-1) saviyyasinin azalmasi ils miisayiat
olunur. Bu dayisiklik darin yarimgiq dogulmuslarda timumi morfofunksional yetkinsizlik va
endotel disfunksiyas: fonunda bdyrak epitelinin iltihaba cavab reaksiyasinin zsif olmasi, son
naticada tubulyar nekrozun qarsisini almagq tigiin kompensator reaksiya kimi qiymatlandirile bilar.
Bizim todqiqatda ilk dafe olaraq miiayyen edilmisdir ki, BDIL ils vaxtindan avval dogulan
usaqlarda periferik qandaki NO saviyyasi yliksak olsa da, endotelial azot oksid sintetaza (eNOS)
aktivliyi hestasiya yagina miivafiq antropometrik dlgtilori olan yenidogulmuslara nisbaten 1.4-2.1 |
dafe asag1 olmusdur (p<0.05). Bu, BDIL zamani: NO/eNOS balansinin yiiksalmasins gatirib ¢ixarir |
vo onu siibut edir ki, endotel doliin inkisafinin langimasi zamani nitrat birlesmalarinin periferik
qanda saviyyasinin artmasinin asas manbayi deyil. Bu zaman NO endotelial manssli deyil, digor
azot oksid sintetazalar (neyronal va ya induktiv) terafindan sintez olunur.

Ik defe olaraq bizim apardigimiz elmi isde miiayysn edilmisdir ki, BDIL ve markazi siniré
sisteminin perinatal hipoksik-isemik zadslenmasi olan usaqglarda endotel disfunksiyasi (normal |
NO/eNOS balansinin pozulmasi) apoptozun stiratlonmesi ilo miisayiat olunur. Bels ki, bu qrupa
daxil olan usaqlarda miiqayiss qrupuna (MSS zadalanmeasi olan, lakin inkisaf langimasi olmayan
vaxtindan avvel dogulmuslar) nisbatan NO/eNOS balansinin yiikselmasi ilo yanasi apoptoz
markeri olan Caspasase 9 konsentrasiyasi 5.2 dafe yiiksak olur (p<0.05).

Perinatal hipoksik-isemik ensefalopatiyanin agirliq daracesi ilo endotel disfunksiyasi arasinda
statistik dirtist dliz korrelyasiya var. Tadqiqatin birinci ilinda aparilmis muayinalarin naticelori
gostormigdir ki, zedslenmonin agirliq deracesi artdiqca qanda azot oksidin (NO) konsentrasiyasi
artir, lakin endotel funksiyasi zaiflayir. Yoni periferik qanda konsentrasiyas: ytiksalon azot oksidin
oksor hissesi endotel hiiceyralori torafinden deyil, geyri-endotelial manbalor tersfinden sintez
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olunur. Ilk dafs olaraq hazirk: layihads mtiayyen edilmigdir ki, hayatin ilk sutkalarinda NO ilo

eNOS arasindaki balans esasinda neyronal zodslanmanin agirliq daracasini  toyin etmok
mimkindiir. Vaxtindan avvel dogulmuslarda hestasiya yagindan asili olmayaraq, NO/eNOS
nisbati ils neyronal zadslonma markerlori olan neyrospesifik enolaza (NSE) ve NR2 antitellarin |

periferik qandaki konsentarsiyasi arasinda statistik diiriist diiz korrelyasion alaqe askar
olunmusdur. Bu, onu gosterir ki, endotel disfunksiyast sinir sisteminin hipoksik-isemik
zadalonmolerinin agirliq daracasine shamiyyatli doracads tesir edir.

Ik dafs olaraq askar edilmisdir ki, neyronal zadalonma markeri olan NR2 ziilal aleyhins antitellar |

asasan daha dorin hipoksik-isemik proseslor zamani, masalan, periventrikulyar leykomalyasiyasi
olan usaqlarda shemiyyatli deracads ytksslir. NSE (neuro specific enolasae) iss hom isemik, hom
da hemorragik zadalanmaler zamani informativ marker hesab oluna bilar.

|

Gox kicik badan kiitlasi ils dogulan usaqlarin sidiyinds bagirsaq selikli qisasmin zodslanma |

markeri olan IFABP (intestinal fatty acid bind protein) saviyyasi artir, anti-endotoksin immunitetin

osas markeri hesab olunan LBP (lipopolisaxarid bind protein) iss azalir. Bu, derin yarimgiq
dogulmuslarda bagirsaq traktinin  septiki proseslora giris qapisi olmasinin  patogenetik

mexanizmlarinin tamamila yeni aspektdan izahina asas verir.

Vaxtindan ovvel dogulmuslarda agir hipoksiya noticosinda neyronal zadalanmoler intestinali
damarlarda spazm va igemiya ila musayiat olunur, bu bas beyins qansizmasi olan usaqlarda NR2
oleyhine antitellarin saviyyasi ils iFABP arasinda diiriist miisbot korrelyasiya ils tesdiq olunur |

(p<0.05).

Hamilsliyin pozulma tehliikesi doliin batndaxili hipoksiyasina sabab olmagla, takca yarimgiq |
dogulma, BDIL, serebral patologiyalar deyil, ham ds nefronlarin struktir funksional elementlorinin
formalagsmasma neqativ tesir gostorir. Hamilaliyin pozulma tohliikesi olan analardan olan |
yenidogulmuslarin hayatinin ilk giinlsrinden sidikda Lipokalin (NGAL) ve Intestinal Fatty Acid |
Bind protein (I-FABP) tayini tubulyar aparatin funksional vaziyyatini qiymotlondirmays ve |
patoloji prosesin darinlasmasinin qarsisini almaq iiciin profilaktik ve mualice tedbirlarinin |
vaxtinda hayata kegirilmosine kémoak eds bilar. Hamilsliyin pozulma tehliikasi olan analardan |
dogulan usaqlarda béyrak kanalciglarinin isemik zadolanmasi olur ki, bu da sidikds zadalonmo |

markerlori olan Lipokalin NGAL ve IFABP saviyyalorinin batndaxili xroniki hipoksiya kegirmis,
lakin hamileliyin pozulma tehliikesi olmayan analardan olan usaqlara nisbaten statistik diirtist

ytiksalmasi ilo  tezahtir edir (p<0.05). Bu natico ham da IFABP-nin hipoksiyaya meruz qalmis |
usaqlarda tekes bagirsaq disfunksiyast tigiin deyil, hom da bdyraklarin zadalenmasi {iciin hassas

marker olmasini tosdiq edir.

Perinatal hipoksik-isemik ensefalopatiyasi olan vaxtindan avval dogulan usaqlarda hiiceyraaras:

adheziya molekullarinin periferik qandaki seviyyesi mikrosirkulyator dayisikliklarin agirhq
doracesine shamiyyatli derscads tesir edir. Bela ki, agir mikrosirkulyator dayisikliklori olan

usaqlarin periferik qaninda Soluble Vascular Cellular Adhesion Molecile-1 (sVCAM-1) saviyyesi |

nozarat qrupuna daxil olan usaqlara nisbaten yiiksak olur (p<0.05) va uzun miiddat normallagmur.

[k dafs bizim tedqiqatda miisyyan olunmusdur ki, asfiksiyada dogulmus usaglarda periferik

qanda pH géstericisinin azalmasina va poliorqan zodslenmalarin agirliq deracesine miivafiq
olaraq Soluble Intercellurar Adhesion Molecule (siCAM—l) saviyyesi yliksalir (p<0.05). Bu isa
neyronal = zadslenma zamani endotel-leykositar adheziyanin aktivlogsmoasina doalalot edir.
Todqiqatin naticasi stibut edir ki, SICAM-1 molekulu birbasa neyrospesifik zadalonma markeri
olmasa da, patoloji prosesin agirliq daracasinin mudyysnlagdirilmasinds vacib shamiyyat kasb
edan gostaricidir.

Batndaxili inkisafin longimesi (BDIL) sindromu olan usaqlarda sVCAM-1 saviyyesi normal inkisaf
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14.

15.

1e.

17.

parametrlari olan usaqlara nisbaten yiiksak olmugdur. sVCAM-1 aktivlesmasi damar endotelinin |
stimulyasiyasi zamani bag verdiyinden cox glimiin ki, BDIL olan qrupda bu artim damar
endotelinin zadslanmasini aks etdirir. Bu da BDIL sindrtomu qeyd olunan kérpalorde neonatal |
patologiyalarin inkisafina takan veran faktorlardan biri hesab oluna bilar. ,
Perinatal asfiksiyanin keskin dévriindas usaqlarda poliorqan catmamazliginin alamatlarindon biri
da bdyrak hipoperfuziyasidir. Aparilmis tedqiqatin naticalori ilo miiayyen edilmisdir ki, boyrak |
arteriyasinda rezistentlik indeksi ilo L-FABP arasinda diiriist miisbat korrelyasion slaqe var |
(p<0.05). Bu ise L-FABP-in kanalciq funksiyasimin pozulmasinin asas markerlorindon biri kimi
qobul edilmasins asas verir. ;
Moarkazi sinir sisteminin perinatal hipoksik zadoalonmesi olan vaxtindan avvel dogulanlarda |
periferik qanda azot oksid saviyyasi il apoptoz markeri olan caspasae 9 arasinda statistik diiriist |
tors mitonasib korrelyasiya miisyysn olunmusdur (p<0.05). Bu, azot oksidin apoptoz oleyhina |
tasirini gostarir ve vaxtindan avval dogulmuslarda onun saviyyasinin yliksslmasini qoruyucu- |
kompensator reaksiya kimi qiymotlandirmays imkan verir. :
Endotel disfunksiyasinin perinatal dévrdaki agirliq deracasindan asili olaraq erkon yas |
dévriinds  minimal beyin disfunksiyalarindan tutmus kobud psixomotor inkisaf
pozulmalarina gadar miixtalif patoloji vaziyyatlor tazahtir edo bilar. ,
Boyraklarin  zadslonma markerlarinin saviyyosinin erkan neonatal dévrde artmasi
perinatal hipoksik ensefalopatiyanin  keskin dévrii tgtin daha mithiim prognostik j
ohamiyyet kasb etmis, sonraki inkisaf ddvrlarinds sidik-ifrazat sisteminin nazara ¢arpacaq |
patoloji dayisiklari ilo miisayiat edilmamisdir.

- Batndaxili inkisaf langimasinin tozahiirii asasen hamilslik patologiyalarindan asili oldugu

halda, darin yarimgiq dogulmanin rast golmo tezliyina vo perinatal patologiyalarin agirhq
deracasine hamilaliyin ve dogusun gedigi il yanagsi qgadinlarin sosial soviyyasi |
ohamiyyatli daracads tosir gdstormisdir.

Layiha tizro clmi nogrlor (elmi jurnallarda maqalslor, monoqrafiyalar, icmallar, konfrans materiallarinda

moaqaloalar, tezislor) (darc olunmus, capa gabul olunmus va capa géndarilmislori ayrihqda qeyd etmokla,

uygun molumat - jurnalin adi, némrasi, cildi, sohifslori, nagriyyat, indeksi, Impact Factor, hommiialliflor

va s. bunun kimi malumatlar - ciddi sokilda daqiq olaraq gostorilmalidir) (surotloring kagiz iizorindo vo CD

soklinda olava etnioli!)

‘ (burada doldurnial;)

Layihanin icra miiddatinde asagidaki islor ¢ap edilmisdir:
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December 2013, 60-66.

Qurbanova C.F., Hiiseynova S.A., Qlasgarova S.M., Seyidbayova F.O., Ponahova N.F. Qadinlarin
sosial saviyesinin hamilaliyin vaxtindan avval basa ¢atmasinda rolu. Miiasir ginekologiya vo
perinatologiyanin aktual problemlari, 01 Ne 01, 2013, s. 62-63.

Aan-3agze C.M., T'ycennosa C.A., Aaeckeposa C.M. ITepunataabHbie $aKTOPEI PICKa 3a4€PKKI
BHYTPUYTPOOHOTO pa3BUTHsl HEAOHOLIEeHHbIX 4eTelt. Azarbaycan Mama-Ginekologlarinin IV
qurultayimin maqalaler toplusu.

Orucova P.O. Hiuseynova S.A Hesenov S§,$.,0lesgarova S.M. Boatndaxili inkisaf lengimaesi
sindromu olan vaxtindan gabaq dogulan kérpalerde damar endotelinin funksional veziyyati.
Azarbaycan Mama-Ginekologlarinin IV qurultaymin maqalalar toplusu.

Asagidaki maqalalar gapa qabul edilmislar:

1. Ilanaxosa H.®., Tacamos C.II, Axyngosa A.A. Azaeckeposa C.M,, [Toayxosa A.A.
OyHKUMOHAAbHAsS XapaKTepUCTHKA MOYEK HeAOHOIIeHHBIX HOBOPOXKAEHHDBIX POAMBIINXCS Y

6



Marepeit ¢ npeexaamncuert. Pocenrickuit BecTHUK nepuHaTtoaorny u neauatpun (Rusiya).
2. Huseynova S.A., Panakhova N.F,, Orujova P.A., Guliyev M.R. Elevated levels of blood soluble ;
adhesion molecules in asphyxiated low birth weighting infants. Scientific Reports (ABS). |
3. Altered endothelial nitric oxide synthesis in asphyxiated preterm and SGA infants.
Pediatrics International (Yaponiya).

Ixtira vo patentlor, somarolosdirici tokliflor

(burada doldurnialt)

Layiha tizra ezamiyyatlar (ezamiyye bas tutmus taskilatin adi, sehar va 6lks, ezamiyya tarixlari, homginin

i

czamiyyo vaxti bag tutmus miizakiralor, gortslor, seminarlarda ¢ixislar va s. daqiq gostarilmalidir)
(burada doldurmali)

Layiho mdvzusu tizra asagidaki elmi ezamiyyatlor tagkil olunmusdur: !
1. Layiho rehbari Hiiseynova Seadat Arif qiz1 Ingiltaranin Newcastle sohorinda 13 oktyabr 2011-ci
ilde Avropa Pediatrik Tadqiqatlar Cemiyysti terafinden kecirilmis “Toxumalarda oksigen |
miubadilesi” mévzusunda elmi-praktik seminarda istirak etmisdir. !
2. Layiha istirakqis1 Orucova Plsts Oli qizi  4-5 oktyabr 2012-ci ilds Avropa Neonatologiya
Comiyyatinin tegkil etdiyi “Neonatal brain and developmental” va “Neonatal respiratory
management” adli kurslarda istirak etmisdir.

'Layiho tizre elmi ekspedisiyalarda istirak (agor varsa)

(burada doldurmali)

Layihe Gizro digor todbirlordo istirak
(burada doldurmali)

- Layiha m&vzusu Gizrs elmi maruzalar (seminar, dayirmi masa, konfrans, qurultay, simpozium va s.

¢ixaslar) (moalumat tam sokilde gosterilmalidir: a) mearuzenin névii: plenar, davatli, sifahi vo ya divar
maruzasi; b) tadbirin kateqoriyast: 6lkadaxili, regional, beynalxalq)
(burada doldiurmali)

- 30 sentyabr 2011-ci il tarixds Tirkdilli Slkalerin v tiirk toplumlarmin 1-ci Tibb konqresinda asagidaki |

moaruzalar olunmusdur:
1. Layiho rahberi Hiiseynova Seadat Arif qizi. Morkezi sisteminin perinatal hipoksik-isemik
zadalonmasi olan yenidogulanlarda endotel disfunksiyasiin qiymatlandirilmasi. (sifahi)
2. Layiha icragisi Ponahova Niisabs Farhad qizi. Perinatal hipoksik ensefalopatiyas: olan az
kiitlali yenidogulanlarda tubulyar zadslonmenin giymatlendirilmasi. (sifahi)
14-17 oktyabr 2011-ci il tarixds Avropa Pediatrik Tadqiqatlar Comiyyatinin 52-ci kongresinda asagidaki
moaruzalar olunmusdur:
1. Layiho rohbari Hiiseynova Seadat Arif qizi. Visual assessment and short term neonatal outcome of
preterm infants. (poster)
2. Layiha icragist Axundova Afaq Arif qizi. Hypoxic ischemic injury of kidneys in infants with [UGR.
(poster) :
5-9 Oktyabr 2102-ci ilds Avropa Pediatriya Comiyyotolori Akademiyasinin Tiirkiyenin Istanbul soharinde |

_kegirilmis 4-cii Beynolxalq Konqresindo agagidaki maruzalor olunmusdur:
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1. S. Huseynova, S. Alasgarova, S. Mukhtarova, S. Ali-Zade. Increased plasma and urine nitric
oxide level in intrauterine growth restricted late preterm infants.(divar) |

2. P.A. Orujova, H.A. Saadat, H. Safikhan, A. Saadat, M. Sevinj, M. Tarana. Endothelialé
dysfunction and perinatal mortality of preterm infants exposured intrauterine hypoxia. |
(elektron) ‘

3. S. Ali-Zade, S. Huseynova, N. Panakhova, S. Hasanov, S. Alasgarova, H. Dunyamaliyeva. |
Perinatal risk factors of intrauterine growth retardation. (divar) ,

4. A.A. Akhundova, N.F. Panahova, S.S. Hasanov, S.A. Gulieva, N.N. Hajieva. Assessment of
renal and intestinal tissue condition of IUGR infant. (elektron)

5. N. Panakhova, S. Hasanov, S. Alasgarova, K. Shafiyeva. High intestinal mucosal injury
associating with low anti endotoxine immunity in very low birth weight infants. (divar)

Layiha tizra alda olunmus cihaz, avadanliq va qurgular, mal vo materiallar, komplektlosdirma

meamulatlar:
(burada doldurmali)

1

Yerli hamkarlarla alagoalor
(burada doldurmali)

12
Layiha movzusu lizro kadr hazirligi (agor varsa)

s

Xarici hamkarlarla slagoalor
(burada doldurmali)

(burada doldurmali)

Sorgilorda istirak (agor bas tutubsa)
(burada doldirmali)

Tocriibsartirmada 1§t1rak va tacriiba miibadilasi (agar bas tutubsa)
(burada doldurmali) ‘

Layiha moévzusu ila bagh elmi-kiitlovi nasrlar, kiitlovi informasiya vasitelarinda ¢ixislar, yeni yaradilmis |
internet sohifolari vo s. (malumati tam soakildo gostarilmalidir)
(burada doldurmali)
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA

ELMIN INKiSAFI FONDU

MUQAVILOYO SLAVO

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fondunun
elmi-todqiqat proqramlarinin, layihalorinin va digor elmi tadbirlerin maliyyalasdirilmasi
moagqsadi ilo qrantlarin verilmasi iizrs
2010-cu ilin 1-ci miisabigasinin (E{F-2010-1(1)) qalibi olmug
Vo yerinoa yetirilmis layihs iizre

ALINMIS NOTICOLORIN OMOLI (TOCRUBI) HOYATA KECIRILMOS]
VO LAYIHONIN NOTICOLORINDON GOLOCOK TODQIQATLARDA
ISTIFADO PERSPEKTIVLORI HAQQINDA
MOLUMAT VOROQI
(Qaydalar tizrs Olavs 16)

Layihanin adi: Vaxtindan avval dogulan usaqlarin erkon yasdaki neyro-somatik statusunun
formalagmasinda perinatal faktorlarin rolu

Layiho rohborinin soyadi, adi vo atasinin ad: Hiiseynova Saadat Arif qiz1

Qrantin moblogi: 60 000 manat

Layihanin némrasi: EIF-2010-1(1)- 40/28-M-02

Miqavilonin imzalanma tarixi: 16 fevral 2011-ci il

Qrant layihosinin yerino yetirilmo miiddoti: 36 ay

Layihonin icra middoti (baslama vo bitmo tarixi): 1 mart 2011-ci il = 1 mart 2014-cii il

1. Layihanin naticalorinin amali (tacriibi) hayata kecirilmasi

Layithonin osas emoli (tocriibi) noticelari, bu noticelorin moalum analoglar ile miiqayisali
xarakteristikasi

Uzun illardir k_i, _yéni-d(;gt_lla_n »uéag.;m. gal_acék- h_ay_atinc_ia- ba§ vera bilacok p-sb;ofn(;to»r, ‘ni_tq;
sensor, koqnitiv va s. inkisaf geriliklari, homginin somatik statusun miixtslif xastoaliklarinin
erkon solaflorinin tapilmas: vo vaxtinda miialico-profilaktik todbirlorin hoyata kecirilmosi
istiqgamatinda coxsayli elmi todqiqat islori aparilmaqdadir. Neonatal dovrde neyronal
zodolonmonin miixtalif markerlori elmi vo praktik tobabatdo xastoliyin erkon dévrii lictin
patoloji prosesin agirhgmi vo miixtalif toxuma strukturlarinda tozahiir doracesini gostormok
kimi mthtim ohamiyyot kosb edir. Lakin aparilan ¢oxsayl todqiqatlar gostorir ki, xostaliyin
koskin doévriindo miioyyonlosdirilon zodolonme markerlori ila golocok inkisafin neyro-somatik
funksiyalarmm pozulmasini prognozlasdirmaq hor zaman miimkiin olmur (Nicole Nagdyman

2003, Yenidogulmuslarda asfiksiyanm agirliq doracesinin toyini tigtin Umumdiinya Sohiyyo



Togkilatinmn 2007-ci ilda qobul edilmis protokollari, Naithani 2011 ve S.).

Hazirki layihonin osas moagsodi erkon yas dovriinde meydana ¢ixan miixtolif neyro-somatik
patologiyalarn perinatal proqnostik salaflorinin tapilmasi ve erken profilaktika proqraminin
tortib edilmosidir. Bu istiqgamatda aparilmig elmi tadqiqat naticasindas muayyen olunmusdur ki,
yenidogulmuslarda merkazi sinir sisteminin perinatal zodslonmolori zamani endotel
disfunksiyast poliorqan zadalenmolarinin agirliq deracesi ilo yanasi sinir toxumasmnda bas
veran patoloji doyisikliklora do shomiyyatli deracada tesir gostarir. i1k dofo hazirk: layihado
~azot oksid ve endotelial azot oksid sintetaza arasinda olan nisbatdan (NO/eNOS) asili olaraq
endotel disfunksiyas: mitayyonlogdirilmisdir. Todqgiqat naticasinds askar edilmisdir ki,
vaxtindan ovvel dogulmanin agirliq derocosinden vo batndaxili inkisafin longimasindon asili
olaraq endotel disfunksiyas1 muxtalif formalarda tezahtir eda bilor. Bu vaxtadok aparilan digar
aragdirmalardan forqli olaraq miioyyen edilmisdir ki, NO/eNOS nisboti erkon yas dovriindo
neyronal zodslanmoni mtioyyon edan spesifik markerlorlo (NSE, NR2 anticisimlor, GFAP, S100
vo s.) eyni ohamiyyote malik olmaqla yanasi, sonraki inkisaf tictin mithiim prognostik
ohamiyyot kesb edir. Buna goro do endotel disfunksiyasinin agirliq doracosinin perinatal
dovrden mtuayyenlesdirilmasi praktik tebabatde hom xastaliyin koskin ddvriinde patoloji
prosesin agirliq deracasini diizglin qiymetlondirilmesi, ham de miialice-profilaktik tadbirlorin

- erkan baslanmasi tigtin asas vera bilor.

Hazirk: tadqiqatin mithiim tacriibi naticalorinden biri de, perinatal dévrde meydana ¢ixan
miixtalif poliorgan zadalonmalorinin galacok somatik statusun formalasmasina tasiridir. Bu
istiqamoatdo layiho istirak¢ilart torofinden neonatal dévrde olan patologiyalarin keskin
dovriinds on cox zadalenmoya moruz qalan organlar - boyrek, qaraciyar, bagirsaq
funksiyasinin - pozulmasimm hoessas vo spesifik markerlorls qiymotlondirilmosi hoyata
kegirilmisdir. Elmi arasdirma noticosindo molum olmusdur ki, hipoksik ensefalopatiyaya
moaruz qalmus usaqlarda bag beyinin struktur deyisikliklorindon asili olaraq intestinal baryerin
zadolonmo markerlori olan TTF-3 vo Mucin-2 saviyyasinin doyismosi miixtolif ciir tozahtir edir
vo bu deyisiklikden asili olaraq hem bagirsagin isemik zodolonmosinin, ham da nekrotik

enterokolitin agirhq deracesini proqnozlagdirmaq miimkiindiir.

Yenidogulan usaqlarin periferik qaninda Cystatin C vo Lipokalin NGAL soviyyosinin artmasi
boyroklorin isemik zadslonmosinin erkan (klinik tozahtirden Oncoki) gostaricisidir. Miixtalif
hestasiya yagmda olan usaqlarda gostorilon markerlorin soviyyesindon asili olaraq erkon
miidaxils - reanimasiya ve intensiz terapiya todbirlorinin hayata kecirilmosi vo boyrak gan
dovranmmin normallagdirilmasi kritik veziyyetds olan usaqlarda miisbet dinamikanm olde

edilmosino tokan vero bilor.

Perinatal dévrde meydana ¢ixan poliorqan zodalenmelorinin sonraki inkisafa tosiri barado
miihiim naticolor alde  edilmisdir. Endotel disfunksiyasinm perinatal doévrdaki agirhq
doracasindon asili olaraq erkon yas ddvriinde minimal beyin disfunksiyalarindan tutmus
kobud psixomotor inkisaf pozulmalarina qoder miixtalif patoloji voziyyatlar tozahiir edo bilor.

Boyraklorin zadolonme markerlarinin soviyyosinin erkon neonatal dovrdo artmasi perinatal



hipoksik ensefalopatiyanin keskin dovrii ti¢tin daha mithtim progqnostik shamiyyat kasb etmis,
sonraki inkisaf ddvrlorindo sidik-ifrazat sisteminin nozero carpacaq patoloji doyisiklori ilo

miisayiat edilmomisdir.

Perinatal ensefalopatiyasi olan ugaqglarin erkan neonatal dovriinde hiiceyroarasi adheziya
sistemindo sICAM-1 saviyyasi batndaxili xroniki hipoksiyayanin agirlq dorocosi ilo diiz
mutenasib olaraq artmusdir. Toadqiqata batndaxili infeksiyalagsmasi olan usaqlar daxil
edilmadiyinden neonatal dévrda hall olan hiiceyroaras: adheziya sisteminin immun statusun
voziyyetina tesiri aragdirlmamisdir. Lakin bu molekullarin soviyyoesinin artmasi geyd edilon
yenidogulanlarin erken yas dévriinds, xiisusila stini gidalanan usaqlarda infeksion xastaliklor

daha ¢ox reallasmisdir.

Botndaxili inkigaf longimesinin tozahiirii asasan hamilalik patologiyalarindan asili oldugu
halda, dorin yarimgiq dogulmanin rast galma tezliyina vo perinatal patologiyalarin agirliq
darocesine hamiloliyin vo dogusun gedisi ilo yanas: qadinlarin sosial soviyyoesi ohomiyyatli

doracadoe tosir gostarmisdir.

vLa-yiiﬂa-nil-w noticolorinin amali ktécrﬁbi)w h-ay_atja i<e-c;i1:i11-1153i-h-aq-qu-wdva molumat (-ist-eh-salat-dé
totbiq (totbiqin aktini alava etmali); todris vo tohsilde (nasr olunmus elmi asarlor vo s. — tohsil
sistemina totbigin aktini olave etmoli); baglanmis xarici miiqavilalar va ya beynoalxalq layiholar
(kimlo baglanub, miiqavilanin ve ya layihonin noémresi, adi, tarixi ve dayari); dévlat
programlarinda (dovlet orqaniin adi, qorarn némresi vo tarixi); ixtira {i¢iin alnmus

patentlords (patentin ndmrasi, verilma tarixi, ixtiranin adi); ve digerlorinds)

Hazirki léyihé insan tizorinda ai)a-rllér{ elmi téddic&a‘é iéi c.)ldwuémﬁd-ann Azérbaycélw- Résbuvbli-ka-sf
Bioetika, EIm va Texnologiyalarin Etikast Uzra Milli Komitadan muisbat ray almmusdir.
Homginin taqdim olunan layiha Avstraliya Yeni Zellandiya Klinik Tacriibalarin Registrasiyas
lizra beynoalxalq komiteda qeydiyyatdan kegmisdir (“Role of perinatal factors in formation of

neurologic and somatic status at an early age period” movzusunda ANZCTR 12612000342819)
2. Layihenin naticalarindan goalacak tadqiqatlarda istifads perspektivlari

Noticalorin istifadesi perspektivlori (fundamental, tatbiqi ve axtaris-innovasiya yonlii elmi-
tadqiqat layihe vo proqramlarinda; dévlat proqramlarinda; dovlet qurumlarinin saha todgiqat
proqramlarinda; ixtira ve patent {iglin verilmis orizalorde; beynolxalq layihalorda; vo

digoerlarindos)

_La_yi.ha_ iésti-ral_@l_laﬁ Ata_rafin_de-m_ta-Li(;liciat- naticosinds alda e_di_lm_i§~ d-iaéln_os_tik_ va p_l'()_qn-()étik
meyarlar osasinda “Erkon yas dovriindo meydana ¢ixan neyro-somatik patologiyalarin
perinatal profilaktika proqramu” tortib olunur. Qeyd etmok lazimdir ki, respublikamizin
miixtolif regionlarinda vaxtindan avvol dogulmus usaqlara erkon qullugun yaxsilasdirilmasi
istiqamotinde  Umumdiinya Sahiyys Toskilati va Azorbaycan Respublikasi Sahiyye
Nazirliyinin xotti ilo bir ¢ox mithtim tedbirler hoyata kegirilir. Lakin vaxtindan eavvol

dogulmuslarin sonraki yas dévrlorindo onlara nozarot yalniz poliklinikada saho hokimlori



torafinden heyata kecirilir. Belo usaglarin psixomotor inkisafinin, sosial adaptasiyasmin vo
imumilikdo saglamliq voziyyotinin giymotlondirilmosi, mualico vo reabilitasiya todbirlorinin
hoyata kegirilmosi tigtin respublikanmizda ¢ox az sayda miitoxessislor vo miialico morkozlori
moveuddur. Hazirda vaxtindan avvel dogulan usaqglarin antropometrik inkisaf parametrlorini
mitayyonlagdirmak tictin bir cox manbalardan genis istifads olunsa da, sensor inkisafin normal
va normadan konar doyisikliklorini giymeatlondirmek Ggiin olan tGsullarin respublikamizda
skrining mtiayinalor kimi totbigino béytik ehtiyac var. Bu, miixtolif inkisaf geriliyi qeyd edilon
usaqlarin vaxtinda agkarlanmasma komoek ede bilor. Homginin, fiziki ve psixomotor inkigaf
geriliyi olan usaqlarin diizgiin reabilitasiyast yarimgiq dogulmanmn bir ¢ox uzaq fesadlarinin
gargisinin alinmasina gotirib ¢ixara bilor. Buna gore do vaxtindan ovvel dogulan usaqglarin
sonraki inkisafina nezarat istiqamatinda dévlat programimin olmasi vo hoyata kegirilmosi ilk
novbade inkisaf geriliyi olan usaglarin vaxtinda agkarlanmasma ve miialice-reabilitasiya
todbirlorinin erken baglanmasina, hamginin konkret olaraq yarimgiq dogulmuslar tictin inkisaf-

reabilitoloq miitaxassislorin hazirlanmasina boytik tekan vera bilar.
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AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ PREZIDENTI YANINDA
ELMIN INKiSAFI FONDU

MUQAVILOYO OLAVO

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti yaninda Elmin Inkisafi Fondunun
elmi-tadqiqat proqramlarinin, layihalarinin v diger elmi tadbirlorin
maliyyslegdirilmasi maqgsadi ilo qrantlarm verilmasi iizro
2010-cu ilin 1-ci miisabigasinin (EIF-2010-1(1)) qalibi olmus

Vo yerina yetirilmis layihs iizro

ALINMIS ELMI MOHSUL HAQQINDA MOLUMAT
(Qaydalar tizro ®lava 17)

Layihanin adi: Vaxtindan avval dogulan usaqlarin erkan yasdaki neyro-somatik statusunun
formalagsmasinda perinatal faktorlarin rolu

Layiho rohborinin soyadi, adi vo atasinin adi: Hiiseynova Seadat Arif qiz1

Qrantin mablagi: 60 000 manat

Layihonin némrasi: EIF-2010-1(1)- 40/28-M-02

Miigavilenin imzalanma tarixi: 16 fevral 2011-ci il

Qrant layihasinin yerino yetirilmo miiddoti: 36 ay

Layihonin icra middoti (baslama vo bitmo tarixi): 1 mart 2011-ci il — 1T mart 2014-cii il

wlumatlar 12 8Icult Avial sritti ilo, 1 intervalla doldurulmalidir

1. Elmi asarlar (say1)

Tamliq daracasi
Neo Gapa gebul  Capa gondarilmis |
Dorc olunmus  olunmus ve ya

¢apda olan
Elmi moahsulun névi

1. Monogqrafiyalar

hamginin, xaricda ¢ap olunmus

2. Magqalalar ¥ 3 2

hamg¢inin xarici nasrlarde



Konfrans materiallarinda

w

moqalalar

O ctimleden, beynalxalq konfras
materiallarinda
4, Moaruzalorin tezislori

hamginin, beynolxalq todbirlarin
toplusunda
5. Digor (icmal, atlas, kataloq ve s.)

9.
9

2. Ixtira ve patentlor (say1)

No  Elmi mohsulun névii

Patent, patent almagq ti¢tin arize
[xtira

SRS

Semorolosdirici toklif

Alinmus

Verilmis

3. Elmi todbirlards maruzaler (say1)

No  Tadbirin ad1 (seminar, doyirmi

Todbirin

Moruzenin

Say1 ,
' masa, konfrans, qurultay, kateqoriyasi novi (plenar,
simpozium va s.) | (6lkadaxili, ~davetli, sifahi, |
regional, - divar)
_ beynalxalq) ' ‘
1. Turkdilli 6lkalarin vo tiirk Beynalxalq - 2sifahi H2
‘ toplumlarinin 1-ci Tibb kongresi | i
53 Avropa Pediatrik Tadgiqatlar Beynalxalq 1 elektron, 1 2
Comiyyatinin 52-ci kongresi divar
| 3. Avropa Pediatriya Comiyyatalari Beynoalxalq 3 divar, . 25
Akademiyasinin 4-cti kongresi elektron
4. Beynolxalq Neonatologlar Beynalxalq 1 sifahi I 1

Assosiasiyasnnn K(mqresi
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